
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nou nascut - semne de alarma pentru 
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Exista situatii care impun vizita imediata la medicul neonatolog. De aceea este 
recomandat sa urmariti permanent starea nou nascutului si sa actionati imediat ce 
apar semnele de alarma : 
• accentuarea icterului (culoarea galbena a pielii bebelusului) 
• bebelusul refuza sanul sau biberonul 
• bebelusul este somnolent sau, dimpotriva, foarte agitat (ati exclus colicile 
care sunt dureri abdominale ce provoaca crize de plans, "frecarea" picioruselor si 
care se linistesc dupa ce copilul a eliminat gaze) 
• pielea regiunii fesiere se inroseste foarte mult sau apar mici puncte rosii 
(eritem eroziv fesier) 
• se observa inrosirea regiunii ombilicului insotita sau nu de secretie galben-
verzuie urat mirositoare (semn de infectie la acest nivel, omfalita). Pana la intalnirea 
cu medicul neonatolog sau pediatru, aplicati alcool de 70° si apoi pudrati cu 
Baneocin 
• aparitia unei secretii conjunctivale persistente, de culoare galben-verzuie 
• scaunele se modifica si devin de culoare verzui, foarte moi si urat mirositoare 
Medicamente de urgenta in casa 
• Paracetamol supozitoare 125mg 
• Novocalmin supozitoare 300mg 
• Glicerina supozitoare pentru copii (se administreaza intrarectal ½ supozitor, 
in caz de constipatie) 
Se administreaza numai la recomandarea medicului ! 
 
Alte produse farmaceutice de care aveti nevoie pentru ingrijirea nou nascutului : 
Vigantol (vitamina D) se administreaza cate 2 - 3 picaturi direct in gurita, din a 14-a 
zi de viata, zilnic pana la varsta de 2 ani 
• Baneocin pudra si alcool medicinal 70° pentru ingrijirea bontului ombilical 
• Comprese sterile pentru toaleta oculara, ingrijirea bontului ombilical 
• Ser fiziologic 0,9 % pentru toaleta zilnica oculara si nazala 
• Exista mai multe solutii pentru colici. Daca e cazul, se pot administra 
alternativ doua produse pentru a acoperi toate mesele; se administreaza direct in 
gurita sau in lapte, inainte de supt. 
 
 
 
 


