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Cand ar trebui sa merg la un neurolog?

Dacéd dumneavoastrad sau o persoana draga aveti simptome inexplicabile care ar putea
fi legate de creier sau sistemul nervos, medicul dumneavoastra va poate recomanda
un examen neurologic cu un specialist.

Dureri de cap cronice sau severe

Daca aveti dureri de cap cronice, probabil cd ar trebui sd faceti o intalnire cu un
neurolog, mai ales atunci cand simptomele sunt asociate cu deficite neurologice sau
tratamentele incercate se dovedesc ineficiente

Durere cronica

Cand durerea este cronica, iar medicul dumneavoastrd de familie nu va poate ajuta sa
o gestionati, ar trebui sa luati in considerare trimiterea la un neurolog, deoarece ar
putea exista un alt motiv care sta la baza simptomelor

Ameteala
Experimentarea vertijului (senzatia de a te invarti) sau dificultati in mentinerea
echilibrului ar putea fi un semn de ceva mai grav.

Amorteala sau furnicaturi

Amorteala sau furnicaturile, mai ales atunci cand apare pe o parte a corpului sau
apare brusc, ar putea fi un semn al unui accident vascular cerebral sau al unei alte
afectiuni grave.

Probleme de miscare
Dificultdti de mers, impleticirea picioarelor, tremurdturi si scuturari neintentionate,
toate pot fi semne ale unei probleme a sistemului nervos.

Probleme de memorie sau confuzie
Agravarea problemelor de memorie, modificari ale personalitatii sau amestecarea
cuvintelor ar putea fi semne ale bolii Alzheimer.



