
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 SIMPTOME CARE AR TREBUI SA NE 
FACA SA MERGEM LA NEUROLOGIE 
 

Dr. IONETE CAMELIA 
Medic primar neurologie 
Spitalul Municipal Adjud 

Cand ar trebui sa merg la un neurolog? 
 
Dacă dumneavoastră sau o persoană dragă aveți simptome inexplicabile care ar putea 
fi legate de creier sau sistemul nervos, medicul dumneavoastră vă poate recomanda 
un examen neurologic cu un specialist. 
 
Dureri de cap cronice sau severe 
Dacă aveți dureri de cap cronice, probabil că ar trebui să faceți o întâlnire cu un 
neurolog, mai ales atunci când simptomele sunt asociate cu deficite neurologice sau 
tratamentele încercate se dovedesc ineficiente 
 
Durere cronică 
Când durerea este cronică, iar medicul dumneavoastră de familie nu vă poate ajuta să 
o gestionați, ar trebui să luați în considerare trimiterea la un neurolog, deoarece ar 
putea exista un alt motiv care stă la baza simptomelor 
 
Ameţeală 
Experimentarea vertijului (senzația de a te învârti) sau dificultăți în menținerea 
echilibrului ar putea fi un semn de ceva mai grav. 
 
Amorțeală sau furnicături 
Amorțeala sau furnicăturile, mai ales atunci când apare pe o parte a corpului sau 
apare brusc, ar putea fi un semn al unui accident vascular cerebral sau al unei alte 
afecțiuni grave. 
 
Probleme de mișcare 
Dificultăți de mers, impleticirea picioarelor, tremurături și scuturări neintenționate, 
toate pot fi semne ale unei probleme a sistemului nervos. 
 
Probleme de memorie sau confuzie 
Agravarea problemelor de memorie, modificări ale personalității sau amestecarea 
cuvintelor ar putea fi semne ale bolii Alzheimer. 
 


